
Un Natale di emozioni 

“Il cervello è più esteso del cielo…è più profondo del mare…” (Emily 

Dickinson) e non smetterà mai di stupirci!  

La riflessione nasce dal toccante evento “Natale per l’Alzheimer” che si è 

tenuto sabato 17 dicembre presso la sala ricevimenti La Perla del Doge su 

iniziativa dell’Associazione Alzheimer e Malattie Neurodegenerative Molfetta 

Onlus in collaborazione con il nostro Istituto. 

Ben consapevoli della diffusione nel mondo occidentale di tale malattia si è 

voluto creare un contatto empatico attraverso un momento sonoro musicale 

armonico tra l’Orchestra Savio diretta dal Maestro Giovanni Minafra e le 

famiglie che giorno dopo giorno vivono la frammentarietà della persona con 

Alzheimer.  

 

 

Nella splendida cornice di luci natalizie si è levato un ponte tra ragazzi e 

fragili anziani ed è nata una relazione che ha avvicinato con naturalezza i 

ragazzi a questa realtà. Non più tristezza e sofferenza negli occhi di chi 

giorno dopo giorno perde la propria identità ma, sulle onde dei canti natalizi 

eseguiti dall'orchestra, si è stabilita una connessione ed è nata una relazione 

fatta di emozioni Perché la musica coinvolge sul piano emozionale, 



restituisce fonti privilegiate di comunicazione, fa riemergere ricordi e 

sensazioni.  

         

   

Una comunicazione che non si vuole interrompere. A fine serata la 

Presidente dell’associazione Rosa Anna Gallo, il Dott. Francesco de Nicolo e 

la Dirigente Professoressa Nicoletta Paparella hanno ribadito la volontà di 

mantenere nel tempo questa collaborazione. A ricordo della serata sono state 

consegnate targhe e gli alunni, oltre ad avere ricevuto medaglie, sono stati 

omaggiati di uno strumento musicale e di un amplificatore, generosamente 

offerti dall’associazione, per poter continuare in futuro ad allietare le menti 

con dolci note…perché in fondo come scriveva il premio Nobel per la 

letteratura T. S. Eliot: “noi siamo musica” . 

        

 


